
Du 1er au 05 décembre 2025

Velouté de
carottes

Betteraves
râpées

Salade verte +
bleu

Carottes
râpées

Rôti de porc
Boulette chèvre/

Miel/orge
Filet de poisson

Meunière
Blanquette de

veau

Gratin de
brocolis

Carottes
parisiennes

Haricots verts Riz

Tomme du Livradois Fromage blanc

Banane Brownie
Flan



DATE PLAT GLUTEN ŒUF LAIT ARACHIDES
FRUITS A 
COQUES

SOJA SESAME LUPIN SULFITES MOUTARDE CELERI MOLLUSQUES CRUSTACES POISSONS

01/12/25 VELOUTE DE CAROTTES

01/12/25 RÔTI DE PORC

01/12/25 GRATIN DE BROCOLIS X

01/12/25 TOMME DU LIVRADOIS X

01/12/25 BANANE

02/12/25 BETTERAVES RÂPEES X

02/12/25 BOULETTE CHEVRE/MIEL/ORGE X X

02/12/25 CAROTTES PARISIENNES X

02/12/25 FROMAGE BLANC X

04/12/25 SALADE VERTE + BLEU X X

04/12/25 FILET DE POISSON MEUNIERE X X X

04/12/25 HARICOTS VERTS X

04/12/25 BROWNIE X X X

05/12/25 CAROTTES RÂPEES X

05/12/25 BLANQUETTE DE VEAU X

05/12/25 RIZ

05/12/25 FLAN X X

ALLERGENES


