
Du 05 au 09 janvier 2026

Salade verte
+ emmental

Betteraves
râpées

Œuf dur
mayo

Tartine chèvre/
Miel + mâche

Escalope de
dinde

Bœuf a
curry

Haricots verts Filet de
poisson

Carottes
persillées

Riz
Pomme de terre

Grillées
Poêlée de
brocolis

Flan Mimolette Fruit

Galette des rois fruit



DATE PLAT GLUTEN ŒUF LAIT ARACHIDES
FRUITS A 
COQUES

SOJA SESAME LUPIN SULFITES MOUTARDE CELERI MOLLUSQUES CRUSTACES POISSONS

05/01/26 SALADE VERTE + EMMENTAL X X

05/01/26 ESCALOPPE DE DINDE

05/01/26 CAROTTES PERSILLEES X

05/01/26 GALETTE DES ROIS X X X X

06/01/26 BETTERAVES RÂPEES X

06/01/26 BŒUF AU CURRY X

06/01/26 RIZ

06/01/26 FLAN X X

08/01/26 ŒUF DUR MAYONNAISE X

08/01/26 HARICOTS VERTS X

08/01/26 POMMES DE TERRE GRILLEES

08/01/26 MIMOLETTE X

08/01/26 FRUIT

09/01/26 TARTINE CHEVRE/MIEL + MÂCHE X X

09/01/26 FILET DE POISSON X

09/01/26 POÊLEE DE BROCOLIS X

09/01/26 FRUIT

ALLERGENES


