
Du 08 au 12 décembre 2025

Salade verte
Betteraves

râpées
Velouté de 

Potiron + kiri
Mâche +

cantal

Spaghettis
Bolognaises

Filet de 
Poisson

Cuisse de poulet
Omelette aux

herbes

Purée de
Pommes de terre

Poêlée de
légumes

Pâtes

Crumble poires/
chocolat

Crème dessert
Flan

Banane



DATE PLAT GLUTEN ŒUF LAIT ARACHIDES
FRUITS A 
COQUES

SOJA SESAME LUPIN SULFITES MOUTARDE CELERI MOLLUSQUES CRUSTACES POISSONS

08/12/25 SALADE VERTE X

08/12/25 SPAGHETTIS BOLOGNAISES X X

08/12/25 CREME DESSERT X X

09/12/25 BETTERAVES RÂPEES X

09/12/25 FILET DE POISSON X

09/12/25 PUREE DE POMME DE TERRE X

09/12/25 FLAN X

11/12/25 VELOUTE DE POTIRON + KIRI X

11/12/25 CUISSE DE POULET

11/12/25 POÊLEE DE LEGUMES X

11/12/25 BANANE

12/12/25 MÂCHE + CANTAL X X

12/12/25 OMELETTE AUX HERBES X X

12/12/25 PÂTES X X

12/12/25 CRUMBLE POIRES/CHOCOLAT X X X

ALLERGENES


