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' - LA cvisiniere : Karen ROUDIER

Sous réserve de modifications

LA diététitienne : Laura CAVAR
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ALLERGENES

DATE PLAT GLUTEN CEUF LAIT ARACHIDES EROLQIJSE: SOJA | SESAME LUPIN SULFITES MOUTARDE CELERI MOLLUSQUES | CRUSTACES POISSONS
10/11/25 Salade de pates sauce cocktail X X X
10/11/25 Filet de poisson X
10/11/25 Epinards béchamel X X
10/11/25 Mimolette X
13/11/25 Velouté de lentilles corail X
13/11/25 Omelette X X
13/11/25 Gratin de chou fleur X
13/11/25 Yaourt X
14/11/25 Betteraves rapées + féta X X X
14/11/25 Blanquette de veau X
14/11/25 Semoule X
14/11/25 Compote




