
Du 14 au 18 septembre 2026

Carottes râpées
Macédoine de

légumes
Salade de pâtes
Sauce cocktail

Courgettes râpées
+ fétà

Haricots rouges
À la tomate

Parmentier de
Poisson provençal

Cuisse de poulet
Sauté de bœuf

Aux olives

Céréales
gourmandes

Poëlée de légumes Pâtes

Fromage Fromage Flan Fruit

Glace Fruit Fruit



DATE PLAT GLUTEN ŒUF LAIT ARACHIDES
FRUITS A 
COQUES

SOJA SESAME LUPIN SULFITES MOUTARDE CELERI MOLLUSQUES CRUSTACES POISSONS

14/09/2026 CAROTTES RÂPEES X

14/09/2026 HARICOTS ROUGES A LA TOMATE

14/09/2026 CEREALES GOURMANDES X X

14/09/2026 FROMAGE ET GLACE X

15/09/2026 MACEDOINE DE LEGUMES X X

15/09/2026 PARMENTIER DE POISSON A LA PROVENCALE X X

15/09/2026 FROMAGE ET FRUIT X

17/09/2026 SALADE DE PÂTES SAUCE COCKTAIL X X X X X

17/09/2026 CUISSE DE POULET

17/09/2026 POËLEE DE LEGUMES

17/09/2026 FLAN ET FRUIT X X

18/09/2026 COURGETTES RÂPEES + FETA X X

18/09/2026 SAUTE DE BŒUF AUX OLIVES X

18/09/2026 PÂTES X

18/09/2026 FRUIT

ALLERGENES


