
Du 17 AU 21 novembre 2025

Salade verte Soupe de
vermicelles Coleslaw

Salade de
haricots verts

Pot-au-feu
Filet de

poisson meunière
Haricots 

rouges à la tomate
Rôti de porc

Carottes
persillées

Boulgour Purée de PDT

Saint Nectaire Flan Yaourt à boire

Fromage blanc Fruit Fruit Fruit



DATE PLAT GLUTEN ŒUF LAIT ARACHIDES
FRUITS A 
COQUES

SOJA SESAME LUPIN SULFITES MOUTARDE CELERI MOLLUSQUES CRUSTACES POISSONS

17/11/25 Salade verte X X

17/11/25 Pot-au-feu

17/11/25 Fromage blanc X

18/11/25 Soupe de vermicelles X

18/11/25 Filet de poisson meunière X X X

18/11/25 Carottes persillées

18/11/25 Saint Nectaire X

20/11/25 Coleslaw X X X

20/11/25 Haricots rouges à la tomate

20/11/25 Boulgour X

20/11/25 Flan X

21/11/25 Salade de haricots verts X X

21/11/25 Rôti de porc

21/11/25 Purée de pommes de terre X

21/11/25 Yaourt à boire X

ALLERGENES


