
Du 28/09 au 02 octobre 2026

Salade de haricots
Verts + tomates Pizza au fromage

Salade de 
lentilles Betteraves râpées

Sauté de veau
marengo

Filet de 
Poisson

Lasagnes
végé

Sauté de dinde
Au lait de coco

Semoule Poêlée de brocolis
Céréales gourmandes

Yaourt Fruit Fromage Flan

Fruit Fruit



DATE PLAT GLUTEN ŒUF LAIT ARACHIDES
FRUITS A 
COQUES

SOJA SESAME LUPIN SULFITES MOUTARDE CELERI MOLLUSQUES CRUSTACES POISSONS

28/09/2026 SALADE DE HARICOTS VERTS + TOMATES X

28/09/2026 SAUTE DE VEAU MARENGO X X

28/09/2026 SEMOULE X X

28/09/2026 YAOURT X

29/09/2028 PIZZA AU FROMAGE X X

29/09/2026 FILET DE POISSON X

29/09/2026 POÊLEE DE BROCOLIS X

29/09/2026 FRUIT

01/10/2026 SALADE DE LENTILLES X

01/10/2026 LASAGNES VEGEETARIENNES X X

01/10/2026 FROMAGE ET FRUIT X

02/10/2026 BETTERAVES RÂPEES X

02/10/2026 SAUTE DE DINDE AU LAIT DE COCO X X

02/10/2026 CEREALES GOURMANDES X X

02/10/2026 FLAN ET FRUIT X

ALLERGENES


