
Du 29 SEPT AU 03 OCTOBRE 2025

Salade de pâtes
sauce cocktail Salade verte

Salade de
lentilles

Salade
de tomates

Filet de poisson
meunière

Veau Marengo Légumes grillés
Sauté de dinde
au lait de coco

Carottes
persillées

Boulgour Pâtes Semoule

Saint Nectaire Cantal

Fruit Flan Fruit Fromage



DATE PLAT GLUTEN ŒUF LAIT ARACHIDES
FRUITS A 
COQUES

SOJA SESAME LUPIN SULFITES MOUTARDE CELERI MOLLUSQUES CRUSTACES POISSONS

29/09/25 Salade de pâtes sauce cocktail X X X X X X

29/09/25 Filet de poisson meunière X X

29/09/25 Carottes persillées

29/09/25 Saint Nectaire X

30/09/25 Salade verte X X

30/09/25 Veau Marengo X X

30/09/25 Boulgour X

30/09/25 Flan X X X

02/10/25 Salade de lentilles X X

02/10/25 Légumes grillés

02/10/25 Pâtes X

02/10/25 Cantal X X X

03/10/25 Salade de tomates

03/10/25 Sauté de dinde au lait de coco X X

03/10/25 Semoule X

03/10/25 Fromage X

ALLERGENES


