
Du 30 JUIN AU 04 JUILLET 2025

Melon Salade de
tomates

Quiche au
fromage

Légumes
à couscous

Sauté de bœuf 
au curry

Filet de poisson Pique -Nique

Semoule
Mélange de

céréales
Ratatouille

Comté

Crème vanille Fruit



DATE PLAT GLUTEN ŒUF LAIT ARACHIDES
FRUITS A 
COQUES

SOJA SESAME LUPIN SULFITES MOUTARDE CELERI MOLLUSQUES CRUSTACES POISSONS

30/06/25 Légumes à couscous

30/06/25 Semoule X X

30/06/25 Comté X

01/07/25 Salade de tomates X

01/07/25 Sauté de bœuf au curry X

01/07/25 Mélange de céréales X

01/07/25 Crème vanille X X

03/07/25 Quiche au fromage X X X

03/07/25 Filet de poisson X

03/07/25 Ratatouille

04/07/25 Pique-Nique

ALLERGENES


