
     MENU DU 12 AU 16 NOVEMBRE

La Diététicienne
Chris BASTIENSSEN

La Cuisinière
Karen ROUDIER

VENDREDI

Taboulé

  Paupiette de veau

 Haricots verts

Yaourt

Fruit

LUNDI

 Salade verte

  Pâtes au saumon

 Flan maison

JEUDI

 Carottes râpées

  Sauté de porc

Riz

Yaourt

MARDI

  Soupe de légumes

  Escalope de poulet

   Salsifis à la béchamel

Banane
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